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Extranjeria - Exilio y Duelo

Maria Ester Jozami

Los efectos discursivos en relacion a otro humano,
ponen en juego las cuestiones existenciales
referentes a ¢quién soy?, iqué no soy?, y
podriamos agregar ;de donde vengo?, ;adonde

voy?

Ahora bien, el discurso, aquél que define al sujeto
(desde el psicoanalisis) como siendo efecto,
presupone un triple atravesamiento : lenguaje,

ideologia e inconsciente.

Retomamos entonces la solidaridad de aquello que
nombramos como el sujeto y lo social, la
inseparable funcién y efecto que estos términos
conllevan.

Ul

Este juego discursivo no logra “explicar” ni decir’’ni
definir’ todo, esto enfrenta al sujeto con ese mas
alla del discurso, con la imposibilidad de darle
sentido y/o significacion a todo su universo. La
extrafieza, el sentimiento de ajenidad y de vacio

son sus probables consecuencias.

Pensemos en los conceptos de extranjero, exiliado,
expatriado, este ultimo remite a una persona que se
encuentra viviendo en un pais diferente al suyo de
origen de manera temporal o definitiva por causas

diversas.

La palabra expatriado, nos lleva a entender a un
sujeto que sale de su propia patria o abandona su
patria en forma voluntaria u obligado. Este vocablo
se forma con el sufijo ex-, que significa ‘fuera de’, y

la voz patria.

»

Es decir , “fuera de la patria”, “patria”,” paters”,
"padre”, referencias que hacen posible construir un
sentimiento/pensamiento que puede inscribir una
suerte de pertenencia a una nacion, a un grupo,

etc.

Pese a todo, el expatriado suele enfrentarse a un
conjunto de problemas similares a los que vive el
inmigrante o un exiliado. Sentimientos consciente o
no, de desarraigo, de soledad. También dificultades

para adaptarse y comunicarse, entre otras cosas.

Como exilio se denomina la separacion de una
persona de la tierra en que vive. La palabra, como
tal, proviene del latin exilium, y significa

‘desterrado’.

Esto que deja al sujeto desamparado frente a los
padecimientos e infortunios de su condicion genera
en él diferentes formas de respuesta. Podemos
escuchar relatos de elecciones llevadas por una
gran deseo, una fuerte vocacién, una pasion. Se
hace necesario quizas revisar el concepto de

pasion.

Desde sus origenes griegos y latinos encontramos
que el término “pasion” se relaciona con derivados
de “pathos,” que son la raiz de por ejemplo de:
simpatia, apatia, patologia. etc. Hablar de” pasion”
entonces pone en juego: la emocién intensa el
sufrimiento ,el estar afectado ,ser impresionable,
sensible ,el ardor, que remiten a actividad y
pasividad. Y con ellas a la compleja trama desde
donde su trabajo constante dard cuenta de sus

contradicciones .
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Podriamos decir que la pasion entonces, somete a
los sujetos y los posiciona como “padecientes”. De
qué padecemos los sujetos, mas alld de las
singularidades, podriamos decir que” padecemos
del malestar de vivir’, “padecemos de nuestra

condicién de finitud”.

Vivir es un trabajo diario con sus paradojas y

contradicciones.

Somos sujetos sociales se hace necesario
preguntarnos entonces a que se denomina como

tales.

S. Bleichmar nos convoca a diferenciar entre
produccién de subjetividad y constitucion del

psiquismo.

La constitucion del psiquismo entendido como el
efecto de una constitucion del aparto psiquico no se
modifica con el correr de los siglos, no pasa lo

mismo con la constitucién de subjetividad.

De esta forma afirmamos que el sujeto es efecto
de la estructura de la que a la vez es parte. El
sujeto y lo social quedan asi planteados con limites
indiferenciados. De esta forma hablar de sujeto es

siempre hablar de un sujeto social.

La produccion de subjetividad entonces alude a
los modos historicos, sociales, politicos con los que

se producen sujetos sociales.

Hablar de produccion de subjetividad es por
ejemplo pensar en nuestros inmigrantes,
recordemos que en nuestro pais se han recibido

inmigrantes europeos, asiaticos, etc.

Esto sucedié fundamentalmente en tres grandes
periodos. En los afios 1860 a 1930, solo para
situar, habia en nuestro pais, un modelo de
produccién de subjetividad que tenia que ver con un
modelo de sociedad. En ésta la escuela publica
pretendia formar ciudadanos con ciertas
homogeneidades, a tal punto que se legisld en pos

de una educacioén laica y gratuita (Ley 1420).

Todo esto es parte de la produccion de subjetividad.
Es necesario entender que los inmigrantes venian
con sus historias y desde una historia. Todos esto
conformé un mundo de representaciones y
significaciones que seguramente hicieron posible o
no el hecho de articular una vida y hacer lazo

social.

Teniendo en cuenta esto: ;Cémo responder, desde
donde?, ¢como resistir?. Las posibilidades de
respuestas estuvieron dadas como grupo y por

supuesto en cada caso en forma singular.

El significante que atraviesa todas estas historias
es “construccién”, “creacion”, G. Giorgetti toma el
tema de la arquitectura y el exilio y plantea con
claridad :” El exilio de los pueblos sea cual fuere la
razébn del mismo, siempre arrastra consigo su
estética propia en la produccién de una arquitectura
que lo liga con sus raices, ligazén que aplica en el
sentido etimoldgico de la palabra religion (re ligare)
y que tiene ese caracter sagrado de conectar con
lo que debié abandonarse, en donde la arquitectura
y sus edificios muestran al pueblo como fue su
tierra y como se adoraba a su dios”

Como vemos, estas cuestiones no pueden ser sin
efectos en la construccidn de subjetividad. Esto nos
remite directamente a una nueva logica: la de los

montajes humanos.
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Ahora bien, nos preguntamos : ;Como se puede
nacer en el exilio? ;cémo devenir sujetos
desenmarcados de su tierra de origen? ;cémo no
desorientarse?, no perder el oriente?, el origen?.
Tal vez podamos plantear que para un sujeto, tejer
su historia estarda dada por aquello que hace
posible sostener una estructura a cuyos elementos

ya los nombramos como “el sujeto y lo social”.

Este eje estd enmarcado en las posibilidades de
sostener genealogia y filiacion y estas nos remiten
al fundamento de los montajes institucionales de la
Razén, se trata de aquella que posibilita el
sostenimiento de la Referencia, entendiéndola en la
vastedad de su alcance, como una metafora de la
constitucion de los sujetos, de aquellos que
nombramos como efecto y soporte de lo social.
Esto se encuentra en el fundamento mismo de la
construccion humana y de la relacion de

pertenencia mutua del sujeto vy la civilizacion.

Podemos pensar que el “otro” nos enfrenta con
nuestra alteridad y perturba nuestro “orden
antropologico”, y ésta perturbacion puede llevar a

los sujetos singulares y a una sociedad a responder

a “ese” “eso” extrafo, con violencia y con crueldad.

Podemos preguntarnos: ¢Qué identidad los
representa?, ¢ cual es “verdaderamente” su origen?,

(como plantea A. Maalouff)

“¢Que soy en lo mas hondo de mi mismo?, estan
suponiendo que “en el fondo” de cada persona hay solo
una pertenencia que importe, su “verdad profunda” de
alguna manera su “esencia”, que esta determinada para
siempre desde su nacimiento y que no va a modificar
nunca; como si lo demas, todo lo demas, su trayectoria
de hombre libre, las convicciones que ha ido adquiriendo,
sus preferencias, su sensibilidad personal, sus
afinidades, su vida en suma, no contara para nada”.

Ahora bien, ;Quién en Argentina ( parafraseando
al autor), un pais que recibié en tres grandes
periodos inmigraciones europeas y asiaticas, puede
pensar en el lugar que ocupa en la sociedad sin
remitirse a sus lazos con el pasado, a sus multiples
pertenencias sean espafoles, italianos, arabes, o

judios?

Nos preguntamos ¢qué es la identidad?, palabra
peligrosa en tanto se coagule como un lugar

logrado y permanente.

El documento de identidad nos ubica en el mundo,
frente a otros, como unicos, en tanto nos
identificamos con un nombre, un lugar, dia y afio de
nacimiento, una fotografia que da cuenta de
nuestra imagen y la huella dactilar que certifica que
no somos idénticos a otro, que somos unicos Yy

singulares.

La llamada “identidad” esta constituida por una
multiplicidad de elementos que no se limitan a los
de los registros oficiales. Podemos pensar que
algunos de los multiples elementos pueden ser: la
pertenencia a una tradicién religiosa, a una nacion,
a un grupo étnico, linguistico, a una familia, a una
profesién, a una institucién, a un determinado
ambito social, etc. Esta enumeracién de elementos
podria continuar a pertenencias menores como
puede ser una ciudad, una asociacion, un club, una
empresa, una parroquia y mas. Y todas estas
pertenencia, con diferente valor y fuerza serian

elementos constitutivos de la subjetividad.

Aun mas, aunque uno a mas elementos fueran
compartidos, su combinacién, su mezcla seria
singular e irremplazable. Sin excepciéon alguna

poseemos una identidad compuesta. Es
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exactamente esto lo que caracteriza la identidad de
cada cual: compleja, unica, irremplazable, imposible

de confundirse con cualquier otra.

Podriamos decir que asi como un argentino
cristiano es diferente que un argentino protestante,
no hay dos argentinos cristianos idénticos, ni dos

franceses, ni dos libaneses ,etc.

La humanidad entera se compone solo de casos
particulares, pues la vida crea diferencias, y si hay

“reproduccién” nunca es con resultados idénticos.

Es interesante pensar qué se juega en un par de
preguntas basicas que realizan dos personas al
presentarse: §Cémo te llamas?, ;qué haces?, que
necesariamente apunta a un mas alla de la
literalidad de las respuestas posibles, sin que se

tenga conciencia de ello.

Concierne obviamente a un pregunta por un
itinerario personal, interior, que hace posible que
cada uno se sitle, se presente, se refiera a su
pertenencia (ideoldgica, de lengua ,de territorio,
etc...); y esto nos remite a la estructura y a

aquello que le ha sido trasmitido.

Por tanto somos deudores de trasmitir el legado
que nos ha sido otorgado. Trasmitir supone un
juego inconsciente de dar y recibir. Por tanto,
constituye ese tejido que cada uno fabrica a partir

de lo vivido y olvidado.

Portamos un nombre, una historia singular que
remite a la biografia personal, a la historia de un
pais, y somos sus depositarios y sus trasmisores.

La transmision de un nombre “propio” opera como

efecto metaférico que desconoce fronteras
geograficas de estados u otras.

Ahora bien, ¢A qué apela un inmigrante, este
“pasante” que grafica hasta la caricatura, la
condicion humana en su necesidad de sostener un

Padre, una Patria?

Ya sea el exilio forzado o elegido, la expulsion, el
destierro o la emigracion econodmica y/o politica, sin
desconocer sus muchas veces tragicas diferencias,
nos enfrente con un universal: todo sujeto ha

nacido en otra parte.

Es efecto de una mezcla que aparece como propia,
en definitiva, un exiliado, ha nacido en otro lugar.
Su nacimiento se jugd en otra escena, en otras
historias, que lo produjeron con la marca ineludible

de extranjero.

¢ Qué sucede cuando la extranjeria se pone en
escena reafirmada por la situacion singular de cada
reconocido

inmigrante, socialmente,

institucionalmente, juridicamente como tal?

La respuesta sera singular, pero la habra también
como grupo que intentara “adaptarse”, “mezclarse”,
hasta “desdibujarse”, mimetizdndose con Ia
sociedad del pais al que llegd. Pero, esto sera en

vano.

Su historia, su condicién, su mision de transmision
para sostenerse como sujeto lo llevara a traicionar
el ideal de asimilacion, que no es otro que el de
desmentir la condicion humana ineludible: la de ser

extranjero.
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Como analistas precisamos: todo sujeto ha nacido
en otra parte, hablamos del caracter estructurante y

estructural de esta afirmacion.

Nacer como sujeto, desde el psicoanalisis implica
nacer en el exilio por tanto un desarraigo
estructural. Emigrar, expatriarse, exiliarse,
desarraigarse, varios nombres de esta ruptura
irrevocable en tanto entendamos al sujeto como
efecto de ese triple atravesamiento que suponen al

lenguaje, el inconsciente y la ideologia.

Es la inscripcion de una pérdida , de un objeto
“‘como perdido,” en palabras de Freud lo que
inaugura y posibilita un sujeto de deseo. Y es esta
una condiciéon irrevocable en tanto el sujeto se
constituye desde alli. Algo entonces ha sido perdido

para siempre.

Esto que la emigracion como acto consciente y
social grafican hasta la tragedia. Esto que enfrenta
al sujeto con una pérdida estructural solo puede
responderse desde el duelo posible, en el uno por
uno, en forma singular. Como asi también
intentando agruparse alrededor de una escuela, de
una iglesia de una sociedad de socorros mutuos,
etc., instancias que permite perseguir pasos
perdidos, aquellos que llevan a una historia de

genealogia y filiacion.

Deciamos en este trabajo que en toda decision de
emigrar hubo una pérdida, un desgarro que grafico
hasta la tragedia el desgarro estructural y
estructurante que refiere a la constitucion de un
sujeto como efecto del lenguaje, la
ideologia-historia y el inconsciente y lo convierte en
un extranjero. Nacido como efecto de una pérdida

la vida se construye desde un duelo posible.

Las formas singulares y como comunidad de
procesar y/o trabajar sus duelos tal vez se ve
plasmada con mayor insistencia en su participacion

en las instituciones que los agruparon.

Citando a Eduard Said podemos decir: “Mi
condicion de exiliado determina mi paso a la
escritura. La tinta, como la sangre, escapa
forzosamente a las heridas”. Edward Said nos
ilustra poéticamente una de sus formas de tramitar
sus pérdidas, una de sus formas de tramitar sus

duelos.

Maria Ester Jozami
Psicoanalista. Dra en Psicologia Social

L
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