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Universalizagdo do Gozo e Lagos Precarios

“Por falta de repouso nossa civilizagdo
caminha para uma nova barbarie. Em nenhuma
outra época os ativos, isto é, os inquietos, valeram
tanto. Assim, pertence as corregbes necessarias a
serem tomadas quanto ao carater da humanidade
fortalecer em grande medida o elemento
contemplativo”. NIETZSCHE, F.  Humano,

demasiado humano.

A citagdo de Nietzsche (1878) encontra-se
no livro Sociedade do Cansaco (2010), onde o
filosofo Han Byung-Chul comenta a tragédia de se
viver na atualidade e suas consequéncias.

Meu desejo de escrever sobre o tema
surgiu a partir do incbmodo com certo uso que
estamos fazendo dos objetos oferecidos pela
sociedade capitalista, somado a uma boa dose de
indignacdo com o que entendo como retrocesso na
politica atual do nosso pais e a interrogagéo sobre
os limites e possibilidades da psicanalise nesse
campo.

Quase que por um desses acasos da vida,
que nado sao tdo acasos assim, ja que andava
debrugada sobre o tema, me deparei com esse
pequeno livro do filésofo coreano, que se fixou na
Alemanha e hoje é professor de Filosofia e Estudos
Culturais na Universidade de Berlim. Percebi ali em
Sociedade do Cansago, que havia uma possivel
conversa do filésofo Han com a psicanalise e
seguindo sua orientacdo, me dediquei a ler também
Nietzsche em Humano, demasiado Humano. O que
apresento aqui é um resultado parcial dessas
leituras e algumas reflexbes a luz de Freud e
Lacan.

Cada época tem suas enfermidades
fundamentais, sendo a sociedade pods-moderna
dominada por doengas como TDAH e depresséao,
as quais Han chama “neuronais”, em contraposi¢do
as doengas infecciosas, predominantes no

passado. Ainda que seja necessario lembrar que se

trata de uma analise filosdfica, onde chama
“neuronal” um adoecimento que ¢é psiquico,
certamente Freud e Lacan concordariam com ele
em diversos aspectos.

Os adoecimentos do século XXI sao
estados patolégicos devidos a um “excesso de
positividade” criada pela “sociedade do
desempenho” (da tecnologia, dos selfs, da estética,
das academias, laboratérios de genética...) onde o
homem se transforma em sujeito de desempenho e
producdo, empresario de si mesmo, levando ao
“esgotamento, a exaustdo e o sufocamento frente a
demasia”. Enquanto a “sociedade disciplinar’ da
época de Freud, “fruto de uma negatividade”,
movida pelo dever e pela obediéncia, gerava
“loucos e delinquentes”, a atual produz hiperativos,
depressivos e “fracassados”.

Apoiado em Nietzsche e também em
Hegel, Han mostra que o esforco exagerado em
maximizar o desempenho, afasta a negatividade,
pois esta atrasaria o processo de aceleragao.
Entendendo-se ai “negatividade” como forga que
mantém viva a existéncia, uma poténcia de nao
fazer distinguindo-se da mera impoténcia ou
incapacidade de fazer alguma coisa.

“A negatividade do ndo-para € também um
traco essencial da contemplagdo”. Um processo
ativo de busca do vazio, que nos possibilita libertar
daquilo que se impde. E preciso o tempo de parar
de fazer. Se s6 houvesse a poténcia positiva de
fazer algo, estariamos expostos de forma
totalmente passiva aos objetos e cairiamos numa
“hiperatividade fatal”. A hiperatividade é, portanto,
uma forma extremamente passiva de fazer.

O novo mandato da sociedade, com o
objetivo de maximizar a produgédo, transforma o
sujeito em “animal laborans”, hiperativo e preso a
uma verdadeira auto-exploragdo, “cada um

carregando consigo seu campo de trabalho”.
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Somos todos, a um sé tempo, “prisioneiro e vigia,
vitima e agressor, explorando-nos a nés mesmos”.

O que a psicanalise tem a dizer sobre
iss0?

LACAN em 1953 ja dizia que “deve
renunciar a pratica da psicanalise todo analista que
nao conseguir alcangar em seu horizonte a
subjetividade de sua época”, lembrando Freud, que
pensava a neurose como uma resposta do sujeito
as exigéncias da cultura. A psicanalise é sim pratica
do um a um, mas justo por isso, implica pluralidade,
livre expressdo. Portanto, ndo pode manter-se a
margem das mudancas impostas pelas novas
formas de gozo da civilizagdo. A experiéncia
analitica € um lago social, um tratamento que
propde elucidar a relacdo do gozo, trabalhando a
relagdo que o sujeito tem com a linguagem, com os
significantes mestres que determinam suas
modalidades de lago social e neste sentido tem seu
alcance politico, revelando que o sintoma é um
gozo que se presentifica, que ha um real impossivel
de universalizar.

Podemos seguir com Lacan em 1974,
quando diagnosticou o mal-estar da modernidade
como o produto do discurso capitalista. O empuxo a
universalizagdo dos modos de gozo na sociedade
capitalista, com os produtos mais utilitarios postos
no mercado, produz sujeitos insaciaveis em suas
demandas de consumo e colocando a “mais—valia”
no lugar da causa do desejo, transforma cada um
num explorador em potencial de seu semelhante,
sujeitos parceiros prontos-a-gozar, acabando por
negar a subjetividade. O discurso dominante visa
sobrepor o mercado a sociedade, estimulando a
competitividade, funcionando também como
facilitador da agressividade que nos € inerente.

Em 2010, Han continua falando dos efeitos
do ‘“hipercapitalismo”, que dissolve a existéncia
humana numa rede de relagbes comerciais,
arrancando sua dignidade, mostrando que a
exploragdo hoje é muito mais cruel, “pois caminha

de maos dadas com o sentimento de liberdade”.

Puro engodo, pois esta sociedade ndo tem nada de
livre, ja que o proprio senhor se transformou em
escravo de si mesmo.

A depressdo, doenga do século, seria a
expressao do fracasso do homem pés-moderno em
ser ele mesmo e também reflexo da “caréncia de
vinculos” inerente a sociedade, surgindo “no
momento em que o sujeito do desempenho nao
pode mais poder”. Segundo ele “a lamuria do
depressivo de que nada € possivel s6 se torna
possivel numa sociedade que cré que nada é
impossivel”.

“Uma satisfagdo irrestrita de todas as
necessidades se apresentaria como o método mais
tentador de conduzir nossas vidas; isso, porém,
significa colocar o gozo antes da cautela,
acarretando logo o seu proéprio castigo.” Por incrivel
que pareca, esta é uma citagdo de Freud em
Mal-estar na Civilizagdo, que cabe muito bem nos
dias de hoje, onde o lema é: Vocé quer, vocé pode.
Sim, o desenvolvimento da civilizagdo impde
restricbes a liberdade do individuo, que precisa
contribuir com o sacrificio de suas pulsdes para nao
ficar a mercé da forga bruta. Isso exige um esforgo.
Podemos dizer também com Lacan que o sujeito do
desejo esta submetido a castragdo, que nos impede
um gozo absoluto. Esta é a dimensdo do
impossivel.

Em 1974, Lacan apontava o quadro
depressivo como falta ética do sujeito, uma
“covardia moral”, pois este se recusa a zelar pelo
grau de tens&o necessaria para situar a causa que
o determina. Desistindo de bancar o préprio desejo,
permanece desorientado, sem vontade, sem agao,
paralisado. Em 1958 ele ja dizia que a “satisfagédo
da necessidade aparece como o0 engodo em que a
demanda de amor é esmagada, remetendo o
sujeito ao sono em que ele frequenta os limbos do
ser”.

Seria exagero deduzir que a sociedade
pos-moderna alimenta esse limbo, quando tenta

suprimir a falta, sufocando o desejo e criando uma
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série de deprimidos, engasgados com os objetos e
exigéncias de desempenho, tudo querendo e nada
desejando? N&o seria o hiperativo o protétipo do
desempenho, enquanto o depressivo a expressao
do isolamento, da deterioragdo dos lagos?

Segundo Han vivemos hoje num mundo
muito “pobre de interrupgdes, pobre de entremeios
e tempos intermédios”’, isto ¢é, nos falta
contemplagao, tempo de reflexdo, capacidade de
admiragdo. O empuxo a aceleragdo geral nao
admitindo folga temporal, encurta o futuro numa
atualidade prolongada. Aparentemente tem-se tudo,
mas nos falta o essencial, ja que a proliferagéo e a
massificagdo das coisas tenta expulsar o vazio. “O
mundo perdeu sua alma e sua fala”. Falta aos
sujeitos a “negatividade”, que permitiria olhar para o
outro.

Apesar de revelar uma visdo um tanto
catastrofica da sociedade, termina dizendo que ja
esta na hora de transformarmos “a casa mercantil”
novamente numa “casa de festas” onde valha a
pena viver. Faz mengéo aqui a arte origindria, que
era para Nietzsche arte da festa, obras de arte
sendo expostas na “grande rua festiva da
humanidade”. A arte como testemunha de
momentos supremos de uma cultura, sinais de
memodria, monumentos do “tempo de celebragéo”.
N&o seria a toa, que se tenta calar um povo tirando
seu espaco publico, seu tempo de contemplacao e
convivéncia, destruindo sua arte, sua histéria, ndo &
mesmo?

O retorno a “casa de festas” ndo seria uma
boa metafora para nossa aposta na cultura, o
investimento na arte e no fortalecimento dos lagos?

Em o Mal-estar na civilizagdo, Freud
apontou o relacionamento com os outros homens
como a causa de maior de sofrimento do homem,
devido a nossa tendéncia agressiva, sendo um
obstaculo a civilizagdo. Um pouquinho antes, em
Futuro de Uma lluséo, ele dissera que é justamente
por conta dos perigos com que a natureza nos

ameaga que nos reunimos e criamos a civilizagéo,

a qual se destina a tornar possivel nossa vida em
sociedade. O elemento da civilizagdo entra em
cena como a tentativa de regular a maneira pela
qual os relacionamentos mutuos dos homens, seus
relacionamentos sociais, “que afetam uma pessoa
como proximo, como fonte de auxilio, como objeto
sexual de outra pessoa, como membro de uma
familia e de um estado.” Se nado houvesse essa
tentativa, os relacionamentos ficariam sujeitos a
vontade arbitraria do individuo e o homem mais
forte decidiria tudo no sentido de seus proprios
interesses e pulsdes. “A vida humana em comum
sO se torna possivel quando se reune uma maioria
mais forte do que qualquer individuo isolado e que
permanece unida contra todos os individuos
isolados. O poder da comunidade é estabelecido
assim, como ‘direito’, em oposi¢cdo ao poder do
individuo, condenado como ‘forga bruta’.” Este foi o
passo decisivo, sendo a justica a primeira exigéncia
da civilizagdo, a garantia de que uma lei, que uma
vez criada, ndo seja violada em favor de um
individuo sequer.

No entanto, Freud também nos ensina que
o efeito humanitario do grupo é sempre parcial, pois
ha também um efeito segregador com desprezo
pelos que ndo seguem as mesmas normas e
padrdes, nos afastando daquele que vemos como
rival.

O psicanalista acolhe o mal-estar atual
decorrente da fragmentagdo e instabilidade
crescente dos lagos sociais, que deixa os
individuos mais expostos a precariedade e a
soliddo. Ocupando na clinica o lugar de objeto
causa de desejo, ele nao pode oferecer felicidade,
nem mesmo prever que “resto” surgira apds cada
sujeito se deparar com seu modo de gozo. No
entanto, a ética da psicanalise e o desejo do
analista pressupdem abrir um espago de escuta,
um hiato nas significagdes, onde dizendo o nada,
faga surgir o real, o vazio. Ndo é justamente a

tentativa de contornar o vazio, que permite ao
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sujeito ir em busca de novas modalidades de lagos
sociais?

NIETZSCHE (1878), em  Humano,
Demasiado Humano nos diz: “quem adivinha ao
menos em parte as consequéncias e angustias do
isolamento, a que toda incondicional diferengca do
olhar condena de quem dela sofre, compreendera
também que para me recuperar de mim, como para
esquecer-me temporariamente, procurei abrigo em
algum lugar — em alguma adoragdo, alguma
inimizade, leviandade, cientificidade ou estupidez.”
Reforga ainda, que usava o artificio de criar
poeticamente o que procurava, mas o que sempre
necessitou foi a crenga de ndo ser tdo solitario,
“uma magica intuicdo de semelhanca e afinidade de
olhar e desejo, um repousar na confianga da
amizade, uma cegueira a dois sem interrogagao
nem suspeita...”

Qualquer semelhanga as relagdes as quais
andamos assistindo nas redes sociais, ou grupos
que se uniram para apoiar este ou aquele
candidato, esta ou aquela ideologia politica, ndo
sera mera coincidéncia. Nao ¢ dificil encaixar o
sentimento de Nietzsche na situagdo que estamos
vivendo hoje e imaginar que os sujeitos
desorientados de seu desejo, encontrem abrigo
naquilo que parece lhes oferecer um descanso
mais imediato para suas dores. Nao é a toa, que
justamente nesses momentos de fragilidade
aparegam os salvadores da patria tdo adorados e
que a estupidez possa imperar.

Caberia aqui a questdo se o psicanalista
deve se posicionar politicamente e se opor a

estupidez no social?
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Artigo apresentado na Jornada de Psicanalise em
Niterdi : A Psicanalise na Era dos Lagos Precarios
Férum do Campo Lacaniano de Niter6i EPFCL-
Brasil. Em 08/12/2018

Mariangela Bazbuz
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